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Parasport Danmarks mål er at skabe idrætstilbud for mennesker med handicap. 
Vi vil meget gerne inkludere alle former for handicaps på alle sportslige niveauer, så der både 
er noget for bredden og for dem, der vil give sig i kast med eliteidræt. 
Derfor vil vi høre alle medlemmer i Dværgeforeningen, hvad der kunne være med til at 
motivere den enkelte ift. at træde ind i et idrætsfællesskab og evt. i eliteidræt. 
Spørgsmål: 

• Hvad motiverer dig til at gå til lige netop den idræt, som du går til på nuværende 
tidspunkt? 

• Hvad kan Parasport Danmark gøre for, at det bliver mere attraktivt for mennesker med 
dværgvækst at gå til idræt? 

• Hvad kan den enkelte selv gøre for, at det bliver mere attraktivt at gå til idræt? 
• Hvad er afgørende for, om du vil give dig i kast med en eliteidrætskarriere? 

 
Målgruppen er alle medlemmer af Dværgeforeningen, som kan give deres besyv med, så i 
princippet ned til 10-12år. Det er vigtigt, at vi både får de voksnes, de unges og børnenes 
synsvinkel i spil. 
 


